POUCENI PACIENTA
o zdravotnim vykonu — AUGMENTACE CELISTNi KOSTI

ve smyslu ustanoveni §31 zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani a §94 odst. 1 a §2638 odst. 1 zakona €. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik.

l. Informace o Iééebném vykonu:

Augmentace Celistni kosti je chirurgicky zakrok spocivajici v doplnéni a zesileni objemu vlastni Celistni
kosti nejCastéji umélym materidlem nebo, pfi vétdich defektech, transplantaci vlastni kostni tkané
odebrané napf. z brady, holené &i kyCelni kosti.

Il. Popis vykonu:

Augmentace Celistni kosti se provadi bud jako zakrok spojeny s vlastnim zavedenim implantatu, nebo jako
samostatné oSetfeni, které zavedeni implantatu pfedchazi. Ve vétsiné pfipadl se pouzivaji nahradni —
umeélé — kostni materialy, jejichz vlastnosti jsou velmi podobné pfirozené kostni hmoté. V rdmci
augmentace lékaf do oSetfované oblasti zavede potfebné mnozstvi materialu a misto aplikace se
specialné osetfi s pouzitim membrany a fixuje se pomoci pint. Augmentaéni material slouzi jako zaklad,
kterym postupné nové kostni buriky prorustaji, vytvareji novou kostni hmotu, a tak kost zesiluji. Zakrok
neni Casové narocny, trva max. 60 minut. Zakrok se provadi v lokalni anestezii.

Il. Mozné komplikace a doporuéeni po vykonu:

Je tfeba pocitat s delSi dobou hojeni (6—9 mésicu), ktera je nezbytna k regeneraci kosti, k proristani
novych kostnich bunék, kdy kost ziska pevnost a potfebny objem. Délka hojeni je individudlni, souvisi
s velikosti oSetfované partie, mnozstvim doplfiované &asti, ale i s celkovym zdravotnim stavem pacienta.

Béhem hojeni nejsou obtiZe nijak velké, trvaji nékolik dni. Na tvafi se mize vytvofit otok a ve vyjimecnych
pfipadech krevni vyron. Stehy se odstrafuji zhruba po 5-7 dnech od vykonu.
Vykon se vétSinou kryje antibiotickou clonou.

Pacient je opravnén klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda na zakladé vSech vysSe uvedenych
informaci s navrzenym zdravotnim vykonem souhlasi.
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